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Note d’intention

« Brasier » est une performance de danse
contemporaine et de poésie féministe pour la
jeunesse et les lieux non dédiés à l'art, intérieur
comme extérieur. La danse et la poésie féministe
s'adressent au public qui traverse les questions
incarnées par le corps et la voix pour soulever
un écho d'émancipation.

Comment prend-on la parole ? Qu'est-ce que
cela représente ?

Cette immersion dansée dans la poésie féministe
contemporaine a pour point de départ des
textes de Gloria Anzaldùa, Lisette Lombé, et
Marie-Hélène Voyer pour aborder des thèmes
comme la confiance en soi, la légitimité, mais
aussi la question des violences sexistes et
sexuelles, des prises de conscience personnelle
et collective, leur lutte en devenir. 

« Brasier » a pour ambition de soulever des
questions le temps d’un spectacle : c’est quoi
prendre la parole, en tant que femme artiste
aujourd’hui ? 

Qu’est-ce que la légitimité et la confiance en soi
engagent en terme affectif et émotionnel ? 

Comment prendre en charge collectivement la
question des violences sexistes et sexuelles ?

Il y a donc une résonance particulière  entre
l’intimité de la performeuse, et le fait de partager
ces formes de vulnérabilité. Pour ces raisons, cette
performance est particulièrement adaptée et
destinée à un public scolaire à partir de
l’adolescence pour ouvrir un espace de parole sur
ces questions.

Comment donner corps à ces récits intimes et politiques ?

C’est à partir d’une danse contemporaine organique, qui s’appuie sur l’imaginaire des
textes, qu’un ensemble de textures et de variations de rythme et de tonicité peuvent
émerger. La partition chorégraphique explore un ensemble de modes de relation entre
danse et poème, comme une palette des possibilités de résonance. Une bande sonore
réalisée par Morgann Le Roux accompagne les textes qui sont dits par la danseuse ou
enregistrés à différents moments de la performance.

Extrait vidéo : https://vimeo.com/982448185?share=copy#t=0



« Il ne suffit pas 
de lâcher prise deux fois, trois fois,

cent. Bientôt tout est
 fade, insatisfaisant.

Le visage ouvert de la nuit 
ne t’intéresse plus.
Bientôt tu retournes
à ton élément et 

comme un poisson dans l’air
tu ne reviens à découvert 
qu’entre deux respirations.
Mais déjà des branchies 
poussent sur tes seins. »

Extrait de « Lâcher prise », Gloria Anzaldùa, in Terres
frontalières, La Frontera, la nouvelle mestiza, Gloria

Anzaldùa, trad. de l’anglais et de l’espagnol par Nino
S. Dufour et Alejandra Soto Chacòn, Paris, collection

Sorcières, éditions Cambourakis, 2022.

Extraits de textes

« Combien de sœurs sous les
sourires, sous les silences, sous les

convenances ?
Combien de déglinguées, de

zombies, de dézinguées
de pommes pourries, de cramées

de barges
fêlées, fânées, foutues,

combien de ventres morts, de
fantômes, de fautives,

de fins de fille, de fins de vie ?
Combien ? Dites moi combien ? »

Extrait de « La famille », Lisette Lombé,
in Brûler brûler brûler, Lisette Lombé,

Paris, éditions l’Iconopop, 2020.

Marie-Hélène Voyer, Mouron des
champs,Québec, La peuplade poésie, 2022.

Je transporte des explosifs on les appelle des
mots, poésie & féminismes aux Etats-

Unis,Paris, éditions Cambourakis,2019.

« Salut,
Moi c'est Annaëlle. Je suis danseuse et
performeuse. J'écris aussi.
C'est la première fois que je crée un spectacle.
Ce spectacle, ça part de ma rencontre avec
des textes de poétesses.
Une poétesse c'est une personne qui consacre
du temps dans sa vie à écrire des poèmes.
Je t'emmène dans ma quête. J'essaie de
comprendre ce qu'elles disent.
Parfois je comprends pas tout.
C'est un peu comme un début de chemin de
randonnée. Tu tournes la carte dans plusieurs
sens, mais des fois t'arrives pas à savoir où tu
es. Là c'est pareil. » 
Extrait du début de la performance



Chlo Lavalette
dramaturge

Formé·e à la recherche dans une grande école (l’ENS-Paris) 
et au jeu dans une toute petite (le LFTP-Montreuil), Chlo
Lavalette a collaboré avec plusieurs metteurs en scène et
collectifs en tant que comédien·ne puis dramaturge en
accompagnant des artistes comme Jérémy Ridel (Full Frontal
Theatre) ou Kenza Berrada (Boujloud l’homme aux peaux)
dans l’écriture de leurs pièces. Sa thèse a été soutenue en 

L’équipe artistique

Elle est doctorante contractuelle à l’université Paul Valéry Montpellier 3 depuis
octobre 2025, et danseuse interprète pour la compagnie Obaluae depuis 2023.
Depuis 2018, elle a travaillé sur des processus de création avec Alain Michard, Nach,
Lia Rodrigues, Mayalen Otondo et de répertoire de Sidi Larbi Cherkaoui, Rachid
Ouramdane et Dominique Bagouet avec respectivement Damien Fournier, Agalie
Vandamme, Michèle Rust, et la compagnie De l'air dans l'art. Elle s'intéresse à faire se
rencontrer recherche, création et transmission, et donne des ateliers à tout type de
public depuis 2021.

Annaëlle Toussaere
danseuse et conceptrice du projet

Annaëlle Toussaere vit et travaille à Rennes. Après
des études en littérature (Université Paris 3
Sorbonne Nouvelle et Freie Universität de Berlin)
et en recherche en danse (Université Paris 8
Vincennes-Saint-Denis), elle commence à pratiquer
intensément la danse contemporaine et l’écriture. 

Susy Chetteau
regard extérieur danse

Formée en Lettres Modernes et aux Arts du
Spectacle, Susy Chetteau intègre ensuite les
R.I.D.C de 2012 à 2015 où elle obtient le DE de
professeure de danse en technique
contemporaine. Elle se forme ensuite à l' AFCMD
pour approfondir ses compétences en transmission
et compréhension du corps.  Elle chorégraphie
pour des compagnies de théâtre, de chant et de 
contes et s’investit auprès de publics diversifiés (enfants, amateurs, hôpitaux, étudiants)
Elle crée la Cie Obaluae en 2019, où elle explore une danse qui est empreinte d’un
corps vibrant, organique, et relationnel.

2022 dans le cadre du doctorat SACRe. Depuis Chlo Lavalette a été amené à enseigner
à l’université, être regard extérieur et dramaturge sur différents processus et porte ses
propres projets de recherche-création.



Astrid Dusuzeau
regard extérieur texte

Comédienne, metteuse en scène et chorégraphe
franco-suédoise, Astrid est diplômée du master
Création en spectacle vivant de l’Université Paul Valéry
Montpellier 3 et du master Littérature générale et
comparée de l’Université Rennes 2. Sa première mise
en scène, « Morsure » est une déambulation à propos
du deuil entre théâtre et danse dans le centre
historique de Rennes.  Elle rejoint la Compagnie Bain-

Morgann Le Roux
« Midnight Totem », compositrice de la bande sonore

Quand Morgann découvre la musique assistée par
ordinateur (MAO) fin 2020, le coup de foudre est
immédiat. Son profil neuroatypique et autodidacte
confère à son approche de la composition une
dimension singulière et sensible. A travers une musique
brute et onirique, elle part de son vécu de violences et
son rapport au handicap pour proposer un univers très
personnel qui puise dans les sonorités ambient, electronica et techno, une expérience
immersive et introspective.

Marie en 2023 comme artiste associée, où elle initie une nouvelle création, « Cycles »,
avec Annaëlle Toussaere. Elle est également interprète pour le Kollectif Hors Zone et
la Compagnie Les Combats ordinaires, et assistante à la mise en scène pour la
compagnie Sentimentale foule.

Nathan Lepage
technicien de régie son

Né·e en 1994, Nathan Lepage est artiste platicien·ne
vivant et travaillant sur le territoire Rennais. Iel fait parti·e
du collectif d’artistes Terrains Vagues et est membre de
la compagnie Gronde. Diplômé·e de l’école des Beaux
Arts de Rennes en 2021, iel situe sa pratique dans le
champ des arts plastiques et du spectacle vivant.
Nathan voit ces terrains de jeu comme des espaces de 
création pour la réalisation d’objet performatif, d’installation et de création sonore.
L’idée est de penser des espaces appelant à l’imaginaire des balades en forêts, créer
des espaces artificiels pour y convoquer un imaginaire collectif. Les formes produites
tirent leurs esthétiques simples par la matière brute, en ré-interprétant le geste
artisanal par la pratique du tissage, du bois ou de la céramique



La compagnie Dreamcatchers est la structure support qui héberge et accompagne les
projets d'Annaëlle Toussaere depuis octobre 2024. 

Dreamcatchers a pour objet le développement des projets d’artistes chorégraphiques.
Ceux-ci ont spécifiquement à cœur que la danse contemporaine soit accessible par
l’espace public, intérieur ou extérieur (crèches, parcs, médiathèques, rues,granges,
forêts, etc.) à tous les âges, dès la naissance. La structure permet aussi le partage et la
circulation des pensées en pratiques dansées dans le corps social. Créé en 2012,
Dreamcatchers accompagne depuis son origine les projets de Coline Duval. 

Annaëlle Toussaere et Coline Duval ont en commun de travailler à l'élaboration de
modes de relation et de rapports à l’écoute, à l'immédiat. Elles s'attachent à incarner
des valeurs politiques féministes et de vivre ensemble : lutte contre la domination
adulte, les violences sexistes et sexuelles, et toutes formes de discriminations.

Articuler textes et gestes, Koudpoint

A la fois jeu de mot de parties du corps, phonétique plutôt que littérale, et mu par un
soulèvement qui se veut tant individuel que collectif, “Koudpoint” rassemble les projets
de Annaëlle Toussaere qui défend une approche sensible des textes par la danse. La
voix et le mouvement sont conçus comme étant issus d'une même expressivité. C'est
par la force des mots que le geste prend sens, et inversement, c'est par le mouvement,
qu'une pluralité de sens peut émerger.

Sa force d’impact est de tendre vers des sujets de société qui lient l'intime et le
politique pour poser des questions plutôt qu'en proposer des réponses. A travers des
performances tout public pour des lieux non dédiés à la danse, elle cherche à créer des
communautés éphémères le temps d’un spectacle pour aborder des thèmes comme les
inégalités sociales, raciales ou de genre, et les violences qui en découlent.

Johanna Rocard
à la réalisation du costume

À la suite d’une formation en danse et un diplôme en
sciences sociales, Johanna Rocard complète son
parcours avec un master recherche en arts visuels à
l’université de Rennes 2, sur la pratique de la
performance et de l’entrelacement entre danse et
pratiques plastiques. Membre et co-fondatrice de la
Collective, autrice, performeuse, chorégraphe, elle

s’intéresse aujourd’hui particulièrement aux rituels dansés, ceux mis en œuvre par les
communautés mais aussi à inventer, en temps de crises. Aujourd’hui l’ensemble de son
travail et des collaborations qu’elle mènent sont accueillis par BRAVE Cie dont elle
assure la coordination artistique ».



Cela permet de développer avec les
élèves leur sensibilité, leur créativité, leur
expressivité, et de poser des mots ou des
gestes sur leur ressenti. 

« Brasier » est une performance qui permet
aux adolescent·e·s de questionner leur
rapport aux émotions, au consentement, à
la créativité, et les sensibiliser aux violences
sexistes et sexuelles. La performance est
adaptée pour se jouer dans un espace de
cour de collège et a pour projet de pouvoir
être un espace de discussion suite à la
représentation. Il est également possible
de proposer aux élèves un atelier
d’initiation à la danse contemporaine, de
lecture à voix haute ou un atelier d’écriture
en amont ou en aval de la représentation.

Action d’éducation artistique 
et culturelle

Ces temps peuvent être ponctués de
rencontre avec l’équipe artistique du projet,
pour rencontrer des acteur·ice·s de la danse
contemporaine, du théâtre et de la musique
électronique à Rennes. Une création peut
également s’imaginer avec les élèves à partir
de ce qu’ils auront traversé de ces expériences
en tant que spectateur·ice·s au cours de ces
rencontres et de ces ateliers.

Deux projets sont en co-construction avec des
enseignant·e·s de français et d’éducation
physique et sportive du collège des Ormeaux 
à Rennes et du lycée Bertrand d’Argentré à Vitré (35) sur l’année scolaire 2025-2026.

L’ambition est de sensibiliser les collégien·ne·s à  l’éducation à la vie affective, les initier
à la danse contemporaine avec des outils de la composition instantanée à partir de
textes qu’iels auront écrit. 
Pour les lycéen·ne·s l’enjeu sera de s’intéresser à la description du geste dansé, à la fois
comme outil de transmission, de compréhension du geste ainsi que dans sa portée
poétique.



Sessions de travail antérieures

Calendrier prévisionnel

Janvier 2026 - Cycle d’ateliers pour les étudiant·e·s de l’université Rennes 2 autour du
processus de création de Brasier
Ateliers pour les élèves du lycée Bertrand d'Argentré de Vitré autour de la description
du geste dansé et son devenir poétique.
Lecture des textes de la performance pour la Nuit de la lecture avec la Radio C-Lab.
du 26 janvier au 6 février 2026 : Résidence avec l’aide à la création de la Ville de
Rennes, et le Service culturel de l’université Rennes 2. Rencontre avec l’association
étudiante l’Arène théâtre 
le jeudi 5 février à 13h : Sortie de résidence pendant le festival Waterproof 2026.
de février à avril 2026 - Ateliers avec une classe de troisième du collège des
Ormeaux de Rennes autour  de la vie affective, de la lecture, de l’écriture créative et
d’une initiation à la danse contemporaine.
du 16 au 20 février 2026 : résidence au Lieu à Guingamp, compagnie Grégoire &Co,
avec un atelier pour adultes amateurs le jeudi 19 février.
du 23 février au 1e mars : résidence à Danse à tous les étages, le Garage, Rennes.
le vendredi 6 mars : rencontre à la médiathèque de Servon-sur-Vilaine dans le cadre
de la valorisation de créatrices féminines.

Date de première :
le jeudi 19 mars à 13h à la bibliothèque universitaire de l’université Rennes 2

du 27 au 31 octobre 2025 : résidence à Nouvoitou (35)
du 20 octobre au 26 octobre 2025 : résidence à Danse à tous les étages, le Garage,
Rennes (35).
du 2 au 6 septembre 2025 : résidence de dramaturgie “à la table” au Volume à Vern-sur-
Seiche (35)
du 2 au 13 juin 2025 : mise à disposition du plateau Bourdon à l’université Rennes 2, avec
une sortie de résidence le 12 juin à 13h.
décembre 2024 - une semaine de résidence à Réservoirdanse, Rennes (35)
le vendredi 29 novembre 2024 - présentation d’une étape de travail sous la halle du
Triangle, cité de la danse (35) dans le cadre de la journée du 25 novembre contre les
violences sexistes et sexuelles avec la compagnie Erebe Kouliballets
juillet 2024 - résidence à Réservoirdanse, Rennes (35) : mise à disposition de studios
mars 2024 : résidence à Réservoirdanse, Rennes (35) suivie d’une présentation d’étape
de travail au Poirier, tiers-lieu de Hédé-Bazouges (35) le samedi 20 avril 2024



Chaque représentation fera l’objet d’une
discussion avec le régisseur de la
compagnie.

Temps d’installation : 3H
Jauge : 80 personnes 

Durée de la performance : 40 minutes 
A partir de 14 ans

Besoins matériels sonores

Système de sonorisation complet et
en bon état avec renfort de graves,
étalonné et réglé pour la salle.
Table de mixage (ex : Behringer
Xenyx 1002SFX)
Caissons de basse
Lot de câbles : jack xlr (confirmer
pour carte son)
Max de xlr (définir la longueur entre
10m et 7m)
Lot de 3 multiprises à 6 blocs prises
Lot de rallonges (selon la mise en
espace)

Fiche technique

Besoins pour l’espace
performatif

Besoin pour l’espace performatif :
La performance se joue en intérieur
ou en extérieur, dans un lieu
proposé par la structure, et devra
être discutée lors de nos
échanges.
Un lieu propice à l’écoute, avec
peu, si possible, aucun passage de
véhicule.
Le sol peut être de la terre,
bitume, mais doit être un maximum
plat.
Des toilettes et un point d’eau
doivent être proches du lieu de la
représentation, et un repli en cas
de pluie est à prévoir.
L’espace devra faire minimum
50m2.

Contact Annaëlle Toussaere 
(danseuse et chorégraphe) :

06 08 11 14 50

Contact Nathan Lepage
(technicien et scénographe) :

06 10 52 26 39

Autonomie sur la réception ou non du matérielle : oui
Accès loge avec prises électriques

Planning
H-3 : Arrivé de l’équipe, rencontre de la structure répartition du matériel : système son
et lumière de l’espace si nécessaire
H-2 : Installation et Balance
H-1 : Échauffement, mise en place.
H 0 : Représentation
H+1 : Démontage et rangement auprès de la structure

Notre matériel

Ordinateur (source) et carte son
Micro HF DPA 4060 (location) avec
son boitier HF émetteur et récepteur
et pince à micro



Partenaires

Service culturel de l’université Rennes 2,
Ville de Rennes, Ville de Nouvoitou,  
médiathèque de Servon-sur-Vilaine,
Danse à tous les étages à Rennes,
Réservoirdanse à Rennes, Le volume à
Vern-sur-Seiche, Le lieu à Guingamp
(compagnie Grégoire and co), Collège

Dernière version du dossier :
20 octobre 2025

crédits photo : Louise-Marie
Hérard

Dreamcatchers est soutenue par La Ville de Rennes, Rennes Métropole, le
Conseil Départemental Ille-et-Vilaine, la Région Bretagne, la DRAC Bretagne. 

La structure est composée de :
Annaelle Berthelot : Design graphique et communication

Sylvie Seidmann : Gestion de la paie et comptabilité
Charlotte Vaillant : Chargée de production, coordination (janvier 2026)

En cours: Diffusion (janvier 2026)

Nos partenaires culturels (non exhaustif): 
56 : Grain de Sel, L’Hermine - Théâtre de Sarzeau, Scènes du Golfe, Théâtre

de Vannes, Domaine Départemental de Kerguehennec, Communauté de
Communes Morbihan Centre

35 : Le Triangle, cité de la danse, Rennes; Le musée de la danse CCNRB; Les
Ateliers du Vent; Extension Sauvage - Figure Project; Le Théâtre de Poche,
Hédé; EUR CAPS (Creatives Approaches of Public Space) - Université de

Rennes 2; Service culturel de Rennes 2 ; Danses à tous les étages ; Au bout
du plongeoir

29 : Mac Orlan, Brest
22 : La Passerelle - scène nationale de Saint-Brieuc

44 : Les Fabriques - ville de Nantes; Tout Petit Festival
Autres : Acta - 94; Centre International d’Art et du Paysage - 87; Abbaye de

Noirlac - 18

des Ormeaux à Rennes, Lycée
Bertrand d’Argentré à Vitré, Le
Poirier, tiers-lieu de Hédé-Bazouges,
la compagnie Erébé Kouliballets,
Radio C-Lab, L’Arène théâtre. 


